Arbeta med Barnen pa Isnds

Berittelsen ger manga mojligheter till fordjupning ge-
nom samtal och diskussioner. Den ar tankt att kunna
utgora grund ocksd for amnesovergripande och prak-
tiskt arbete. De praktiska, vardagsnira perspektiven
finns har, men ocksa storre fragor som vianskap och

dod.

Vi har inte velat undvika frdgorna om doden, dven
om de kan vara mer krdvande att arbeta med. En av
de stora skillnaderna mellan nu och d4 ar att vi lever
sa lange. I dag har manga barn en relation till déden
som dr mycket abstrakt. Genom filmer och dataspel
skapas bilder av att beréva ndgon livet som stimmer
illa med de virderingar de flesta har.

Att arbeta med Barnen pa Isnds

Det idr enkelt att utveckla fardigheter inom flera dm-
nen med hjilp av berittelsen. Hir foljer nagra idéer
och forslag pa nir, var och hur man kan arbeta med
berittelsen:

For sprakutveckling

Berittelsen ger manga mojligheter till férdjupning
genom samtal och diskussioner. Innehdllet har ocksa
lagts pa fragor och perspektiv som ar evigt mansk-
liga. Vinskap, omsorg, dod och forsorjning ar lika
aktuellt i dag som pd vikingatiden.

Berittelsen inbjuder ocks3 till skapande av egna, kor-
tare berittelser och bilder pa teman som:

”Vad hiande sedan” eller

”Beskriv med hjalp av en bild ... ”.

I berittelsen finns kanske en del ovanliga och nya
ord att bygga pa ordforradet med. Men alla behover
kanske inte forklaras, en del kan f3 bli mer bekanta.

I praktiskt arbete

e Prova pad textil: spinna ulltrad, sy i skinn,
viva band med hjilpa av brickor, tova.

e Prova pa trd och lera: basa tri for att kunna
forma ett batskrov, gor modell av vikinga-
hus med stolpar, vasstak och viggar av fli-
tade tunna kappar med lera, rista runor.

e Prova pa forntida och antik teknik: pa bib-
liotek finns flera bocker som visar hur man
anvinde teknik for att kunna klara stora
byggnadsverk (rep och talja, hivsting, bygg-
nadsstillningar, valv).

Komplettera girna med diskussioner omkring sjalv-
hushall, miljoaspekter, tdilamod och tidsatgang.

Naturorienterade @mnen
S4 hir kan man ga vidare utifrdn berittelsen:
e Fiskar, fiskars lek och fingstmetoder forr
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och nu (t ex miljoaspekter pad dagens stor-
skaliga fiske).

e Pilsdjur och jakt forr och nu.

e  Skillnader mellan sommar- och vinterskinn.
Kanske finns en aktiv jagare som kan bjudas
in? Svenska Jagarforbundet har regionala
kontor.

e Olika tradslag, anvandning och egenskaper
(att elda med, batbygge, hus, mjiardar, mu-
sikinstrument silg-pipa).

e Ljus och morker, arstider. Studera ljuset pa
vintern, skillnader mellan stad och land.

e Upplev det magiska ljuset vid fullmane och
sno. Stjarnhimlen.

e  Elden da och nu. Hur héller vi kylan borta?
Kommer var viarme fran eld? Var finns den i
sd fall och vad dr det som brinner? Alternativ
till elden i dag ar vattenkraft och karnkraft.
Diskutera for- och nackdelar och politiska
konflikter kring detta.

Samhéllsorienterade @mnen

Alla som kunde arbetade. Kroppsarbete och mus-
kelkraft var avgorande for en familj. Samla ved, bar
och notter och vakta djur fick barn gora fran det de
var smd, men ingen gick i skolan. Att kunna ldsa och
skriva blev vanligt forst mdnga hundra ar senare.

I samband med diskussioner kring historia och hur
den kan skifta 6ver tid har manga forskare papekat
att historieskrivning kan sdga mer om den tid nir den
produceras dn om den period den sager sig beskriva.

Sé kan det forhélla sig med skildringar av religion un-
der forhistorisk tid. De som lange hade monopol pa

bade kunskap och historiebrittande var kyrkan och
da var sjilvfallet kristendomens ankomst bland det
viktigaste som har hint i Norden. Det synsittet for-
made ocksa synen pa forntiden. Det var gudar, nagra
fa starka man, som var foregangare till Kristus.

I dag vet vi, inte minst genom det stora forsknings-
projektet Vigar till Midgérd, att den hir bilden
staimmer illa med verkligheten. Arkeologiska under-
sOkningar vid Bro séder om Enkoping visar t ex pa
en kultplats, Ullevi dar guden Ull (som ofta kopplas
ihop med en annan, Mjard) maste haft en mycket
viktig roll inom religionsutdvningen. Samtigt tycks
det som om gudadyrkan pa sirskilda platser, med
byggnader, offer och sma figurer forekommer hos
samhillets formogna. Hos befolkningen i stort ser vi
husoffer, forestallningar om visen och kontinuerlig
kontakt med doda sldktingar.

I dag drillas forfarande skolbarn for att kunna nam-
nen pd det som skolan pdstér dr de viktigaste gudar-
na. I det sammanhanget férsvinner kulten hos majo-
riten i sambhallet, inte minst den hos samerna dar de

religiosa uttrycken tog sig andra former.

e Studera malningen av Tors strid med jit-
tarna och diskutera varfor just detta motiv
valts ut. Vems gud kan detta vara? Varfor
ar det den kraftfulla Tor och inte den kloka
Oden som far representera vikingatid?

Mailningen Tors strid med jattarna: Eskil Marten
Winge kan du ladda ner som pdf-fil frdn samma
webbsida som den hir arbetsmaterialet. Foto: Natio-
nalmuseum, Fototeket.
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Medicin och hélsa

Till de riktigt stora skillnaderna mellan nu och d& hor
hilsa och medicinska framsteg. Déd och sjukdomar
horde till vardagen. Barnadodligheten var hog (40-50
procent) och det var vanligt att kvinnor dog i sam-
band med forlossning. Forestallningar om ett liv efter
detta var vanliga, gravgdvor i form av féoremal som
foljer med den dode, har tolkats sd.

I berittelsen dor Sote i misslingen, eller egentligen i
dess vanliga foljdsjukdom, lunginflammation.

I dag ar det fa barn i Sverige som far masslingen.

Vad kan det bero pa? Nar infordes vaccineringen och
hur ménga i klassen dr vaccinerade? Inneholl vaccinet
skydd ocksd mot andra sjukdomar?

P4 andra hall i virlden 4dr dock barnsjukdomar en
vanlig dodsorsak, liksom magsjuka (framst pga dalig
hygien). De flesta familjer har inte ens rad att kopa
medicin till sina barn om de skulle bli sjuka. Barna-
dodligheten dr hog (statistik hos Radda Barnen och
FNs flyktingorgan, UNHCR).

Om familjen pa Isnés

Mormor Tyrna

Pappa Anund och mamma Ylva

Pappas yngre bror Holmsten

Ylvas dldre syster Asa, dod i barnsing pga for trangt
backen

Barnen:

Gunnar 12 ar

Bjorn 10 ar

Sigrid  dod vid 6 man, magsjuk
Osten dod i masslingen vid 3,5 ar
Sote  dodimaisslingen vid 4 ar
Asa 2,5 ar

Vikbolandet dr ovanligt rikt pd lamningar (bebyg-
gelse, gravar, ortnamn) fran vikingatid. Spar av flera
storgdrdar med mycket god ekonomi, ekonomiskt
och religiost inflytande kan sparas. Ofta ar de belag-
na dir de tidiga medeltida kyrkorna byggs. Omradet
har ocksd ménga runstenar, namnen i berattelsen ar
himtade fran dem. (Med ndgot undantag!)

Att arbeta med
“Barnen pa
Isnas”

forskoleklass

arskurs 6-9

gymnasiet

fakta

&8

BIRKA YWIKINGASTADEN

gDy,

T”O,q_

mnhF"'}

i

¢ www.raa.se/birka



